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ORTAGGI i AGLIO
fiAglio del Salento 0

Areale di coltivazione: Pisignano -Vernole (LE)
PIANTA

Accrescimento: portamento eretto

PRODUZIONE

epocadi semi na i n p:iodobrd anoverabre
epoca di raccolta: giugno -luglio

durata del ciclo produttiv 0: 90 giorni

CARATTERI DEL PRODOTTO ( bulbo )

peso: circa 50-100 g

forma : tondeggiante; distribuzione radiale dei bulbilli
lunghezza : cm 6-7

diametro maggiore : cm 4-7

colore dellapolpa : bianco -giallastro

colore tunica : bianco



ORTAGGI 1 BATAT A
fBatata | eccesedo

Areale di coltivazione: provinciadi Lecce
PIANTA
Accrescimento: portamento  strisciante, con numerose

ramificazioni fogliose

PRODUZIONE

epoca di semi na ifebbrgo -enardbar i a:
epoca di raccolta: agosto -settembre

durata del ciclo produttivo: 100-120 giorni

CARATTERI DEL PRODOTTO ( rizotubero )

peso: circa 100-1000g¢g

forma: ovato -allungata con una o entrambe le estremita
assottigliate

lunghezza: cm 15-30

diametro:  cm 7-12

colore: rosso -ocra

spessore epidermide : molt o sottile

colore polpa: giallastra



ORTAGGI i CAPPERO
iCappero del Salentobo

Areale di coltivazione: Provincia di Lecce, in particolare nel
comprensorio di Ugento, Taviano, Racale

PIANTA

Accrescimento: piccolo arbusto  cespuglioso con rami allungati
che partono dal livello del suolo, dapprima eretti poi ricadenti
PRODUZIONE

epoca di semina (in seminiera): da settembre a ottobre

epoca di propagazione vegetativa: febbraio -marzo

epoca di raccolta: giugno -luglio

durata del ciclo produttivo 1 70- 90 giorni

CARATTERI DEL PRODOTTO ( bocciolo )

peso: circa 3-5¢

forma: piramidato -trigona - ovoide

lunghezza: cm 2-7

diametro: cm 1-1,5

colore: verde, con colorazione rossastra alle estremita
spessore epidermide : sottile



ORTAGGI - CARCIOFO
AiVerdeodo (di Putignano)

PIANTA
diametro:  circa 120 cm
attitudine pollonifera: media

FOGLIE BASALI
colore: verde -grigiastro
lunghezza:  70-80cm

PRODUZIONE

epoca di raccolta: marzo -maggio

capolini per pianta: 6-9

durata del ciclo produttivo: 2-4 anni
CARATTERI DEL PRODOTTO (capolino principale)
peso con 5 cm di stelo: 120-190g

diametro:  6-8 cm

altezza: circa9cm

forma: conica

compattezza: buona

numero di brattee: oltre 100

colore brattee esterne: verde chiaro (talvolta con
lievissi me venature violette alla base)

apice brattee: appuntito intero o lievemente inciso
una spina corta)

colore brattee interne: giallo paglierino

(termina con



ORTAGGI - CARCIOFO
AiVi ol ettodo (di Putignano)

PIANTA
diametro:  circa 150 cm
attitudin e pollonifera: media

FOGLIE BASALI
colore: verde -chiaro
lunghezza:  80-95cm

PRODUZIONE

epoca di raccolta: da marzo a maggio
capolini per pianta: da6a9

durata del ciclo produttivo 12 -4 anni

CARATTERI DEL PRODOTTO (capolino principale)
peso ¢ on 5 cm di stelo: 150-200g

diametro:  7-9cm

altezza: circallcm

forma: ovoidale

compatezza: molto buona

numero di brattee: oltre 120

colore brattee esterne: violetto con lievi sfumature verdi ai
margini

apice delle brattee esterne: smussato e inc iso, senza spine
colore brattee interne: paglierino con qualche sfumatura

violetta



ORTAGGI 1 CARCIOFO
ABi anco tarantinoo

Areale di coltivazione: Taranto.
PIANTA
Accrescimento (0 portamento) . piante con portamento

semieretto , di altezza media (circa 95 cm con capolino principale),
diametro medio di circa 120 cm e attitudine pollonifera media.
PRODUZIONE

epoca di semina: trapianto dei carducci a settembre
epoca di raccolta: da marzoa maggio
durata del ciclo produttivo: medi amente 60 giorni

CARATTERI DEL PRODOTTO ( capolino principale )
peso (con5cm distelo ): circa 120-190¢g

forma: ovale

lunghezza: cm 11

diametro: cm7

compattezza : medio -scarsa

colore brattee esterne . interamente verde

colore brattee interne: bianco -verdastro .

apice : rientrante con spina piccola 0 mucrone



ORTAGGI 1 carciofo Centofoglie
fiCentofoglie di Rutigliano 0

Areale di coltivazione: Bari

PIANTA

Accrescimento (0 portamento) : piante di taglia bassa, con
diametr o mediamente minore di un metro ed elevata attitudine
pollonifera .

PRODUZIONE

epoca di semina: trapianto dei carducci a settembre

epoca di raccolta: da marzoa maggio

durata del ciclo produttivo: mediamente 90 giorni

CARATTERI DEL PRODOTTO ( capolino principale )
peso (con 5cmdistelo ): circa 150-200¢g

forma: sferica

lunghezza: cm 7,5

diametro: cm 7,5

compattezza : ottima

colore brattee esterne : verde con sfumature violette
colore brattee interne: verdastro .

apice : rientrante e senza spine



ORTAGGI - CARCIOFO
fi@rciofo di Lucer ao

PIANTA
diametro:  circa 190 cm
attitudine pollonifera: bassa

FOGLIE BASALI
colore: verde
lunghezza: 70-80 cm

PRODUZIONE

epoca di raccolta: marzo -giugno

capolini per pianta : 3-5 + carciofini

durata del ciclo produttivo: piu di 2 anni

CARATTERI DEL PRODOTTO (capolino principale)
peso con 10 cm di stelo: 140-330g
diametro:  8-10cm

altezza: 8,5-11cm

forma: ovale

compattezza: buona
numero di brattee: oltre 100
colore brattee esterne: verdi con sfumature viola

apice b rattee: depresso (termina con una spina molto piccola)
colore brattee interne: giallo paglierino



ORTAGGI 1 CARCIOFO
carciofo fiNero del Salento 0

Areale di coltivazione: Lecce
PIANTA
Accrescimento (o portamento) : dimensione alta (circa 120 cm

con capolino principale), con un diametro di circa 1,5 m ed
elevata attitudine pollonifera

PRODUZIONE

epoca di semina: trapianto dei carducci a settembre
epoca di raccolta: da aprile a maggio

durata del ciclo produttivo: mediamente 90 giorni

CARATTERI DEL PRODOTTO ( capolino )

peso (con5cmdistelo ): circa 130-150¢

forma: particolar e: le brattee esterne estroflesse , conferiscono
c ap ol bspeitodifidre o diun calice

lunghezza: cm 8,5

diametro: cm?7.,5

compatt ezza : media

colore brattee esterne . viola scuro
colore brattee interne: bianco -verdastro con lievi sfumature
violette .

apice : rientrante con spina piccola

al



ORTAGGI i CARCIOFO
fiBianco di Fasano 0 e iarftdBgentile di Fasano 0

Areale di coltivazion e: Fasano e dintorni

PIANTA

Accrescimento (o portamento) : dimensione alta (circal 20 cm
con capolino principale), con un diametro di circa 1,5 m ed media
attitudine pollonifera

PRODUZIONE

epoca di semina: trapianto dei carducci a settembre

epocadi raccolta: da marzoa maggio

durata del ciclo produttivo: mediamente 90 giorni

CARATTERI DEL PRODOTTO ( capolino )

peso (con5cmdistelo ): circa 110 g

forma: particolar e: le brattee esterne estroflesse  , conferiscono al
c apol bspeaitodifidbre odi uncalice

lunghezza: cm 10

diametro: cm 5,5

compattezza : poco compatta

colore brattee esterne . verde

colore brattee interne: bian co-verdastro.

apice : incavato con spina piccola



ORTAGGI 1 CARCIOFO
carciofo fiLocale di Mola o

Areale di coltiva zione: comune di Mola, Rutigliano e parte della
provinc ia di Bari .

PIANTA

Accrescimento (o portamento) : Pianta di altezza media e
portamento erett 0, con un diametro di circa 1 m e attitudine
pollonifera media

PRODUZIONE

epoca di semina: trapianto dei  carducci a settembre

epoca di raccolta: da novembre a maggio

durata del ciclo produttivo: mediamente 8-9 mesi

CARATTERI DEL PRODOTTO ( capolino )

peso (con5 cm distelo ): circa 100-200¢g

forma: ovale

lunghezza: cm 11,5

diametro: cm 8

compattezza : poco compatto

colore brattee esterne . colore verde con striature di colore
vi ol aceo che diventano pi % intce
superiore delle brattee

colore brattee interne: colore bianco -verdastro con sfumature
violette .

apice : acuto e senzaspi ne



ORTAGGI i CARCIOFO
fiTri casino spinosoo
fiTricasinoo o ATricasi

no Vi

Areale di coltivazione: Tricase (LE)

PIANTA

Accrescimento: La pianta presenta un habitus di tipo semi -
assurgente e porta capolini le cui brattee terminano conu  na spina
pit 0 meno evidente.

PRODUZIONE

epocadi trapianto i n pi e n Otbrd -aovembre

epoca di raccolta: marzo - maggio

durata del ciclo produttivo: mediamente 60-80 giorni
CARATTERI DEL PRODOTTO ( capolino )

peso: circa 70-200¢g

forma: obovata -ellittica, ovoidale aperta

lunghezza: cm 9-15

diametro: cm 5-10

Colore delle brattee: esterno, viola -vinaccia; interno, verde

biancastro
spessore:  medio

ol

a

spi



ORTAGGI - CAROTA
AiVvi ol etto, giallao (Carota di Pol

Areale di coltivazione: Polignano a Mare (Bari)
PRODUZIONE

epoca di raccolta: novembre -aprile

durata del ciclo produttivo: 6-7 mesi
CARATTERI DEL PRODOTTO (radice)

uniformita: bassa

lunghezza: 15-25cm

forma: conica

diametro al colletto: 2-4cm

peso: 50-220¢

colore: diver se gradazioni di giallo, arancio e viola



ORTAGGI i CAROTA
fiCarota di ofMPggiamaoa Santo | ppaziood

Areale di coltivazione: Tiggiano, Tricase, Specchia, Martano,
Corigliano .

PIANTA

Accrescimento: contenuto - portamento eretto a cesp o erbaceo
PRODUZIONE

epoca di semina ida fineiuglimaiiaeragosto

epoca di raccolta: da dicembre a marzo

durata del ciclo produttivo: mediamente 90 giorni

CARATTERI DEL PRODOTTO ( radice )

peso: circa 50-200 g

forma: conica ( stretta)

lunghezza: cm 15-30

Diametro  al colletto : cm 2-5

colore: diverse gradazioni di viola con punta tendenzialmente
gialla

uniformita: media

spessore epidermide : molto sottile



ORTAGGI i CAVOLFIORE
iCi ma dd(bamxsel)a

PIANTA

diametro: circa 85 cm
FOGLIE BASALI

colore: verde -chiaro
lunghezza: 50-70 cm

PRODUZIONE

epoca di coltivazione: autunno invernale (ma con alcune
selezioni & possibile la raccolta anche in primavera)

durata del ciclo produttivo: 3-4 mesi

CARATTERID EL PRODOTTO (infiorescenza)
peso: puo superare 1 kg

diametro: 15-22 cm

forma: sub sferica

numero di fioretti: oltre 15

compattezza: buona

colore: verde mela/verde limone



ORTAGGI i CAVOLO DA FOGLIA
ficavol o riccioo

PRODUZIONE

epoc a diraccolta: generalmente da novembre a marzo (&€
possibile la produzione anche durante il periodo estivo)
CARATTERI DEL PRODOTTO (foglie)

variabilita: elevata

margine della foglia: da lobato a profondamente settato
lunghezza:  30-50 cm

colore: verde grigio, verde scuro



ORTAGGI i CAVOLO BROCCOLO
i Ci ma nfCima gnore de Putignaneo (cime nere di Putignano )

Areale di coltivazione: Putignano (BA) ( Comune rappresentativo e
praticamente esclusivo)

PIANTA
Accrescimento: lento e portamento assurgente con presenza di
stelo allungato che termina con larghe infiorescenze e foglie (la

parte edule comprende sia i capolini che le foglie piu tenere)

PRODUZIONE

epoca di semina: a partire da settembre
epoca di raccolta: dicembre -marzo
durata del ciclo produttivo: 3-6 mesi

CARATTERI DEL PRODOTTO ( capolino o infiorescenza ):
peso: circa 80-150 g

forma: sferica , irregolare

lunghezza: cm 12

diametro: cm 7,5-15

colore: giallo verde conlegger e sfumature piu scure
consistenza : intermedia

colore delle foglie : verde scuro, verde grigio/verde bluastro
compattezza: media

grana: media



ORTAGGI 17 CAVOLO BROCCOLO
fiMugnulio, "spuntature” ,ic av ol o mu'caalwpuvereddu”

Areale di coltivazione: LE

PIANTA

Accresci mento: medio e portamento assurgente con presenza di
stelo allungato che termina con infiorescenze e fogli e (la parte

edule comprende sia i capolini che le foglie piu tenere)
PRODUZIONE

epoca di semina: da luglio a ottobre
epoca di raccolta: da novembr e ad aprile
durata del ciclo produttivo: mediamente 120 giorni

CARATTERI DEL PRODOTTO ( infiorescenza ):
peso: circa 80-150 g

forma: sub-globosa

lunghezza: cm 5

diametro: cm 4

colore: verde glauco con sfumature piu scure
consistenza : medio -bassa

colore delle foglie : verde scuro























































































